
فعالیت های پیشنهادی حلقه های میانی متناسب با سه شنبه استغاثه



فرهنگی_رسانه ای

•  پویش پرچم دست ساز و به همراه آوردن و منتشرکردن در فضای 
مجازی و اجرای مسابقه

ارسال  و  لقمه"  "هم  مثلا  مخاطب،  کننده  درگیر  پویش  اجرای   •
عکس...

•  روایت مردمی، به طور کل رسانه خود مردم باشند و جایزه به بهترین گزارش و 
کلیپ و مستند

•  پویشی مثلا به اسم " انا علی العهد" که افراد از خود فیلم گرفته و دعوت به 
این قیام کنند و حلقات میانی نشر دهند.

و  مسیر  در  مردمی  سخنرانی  از  کلیپ هایی  تهیه  و  مصاحبه  فضای  •  ایجاد 
انتشار در جهت ایجاد موج عمومی"سهم من"

•  فراهم کردن فضای مناسب در مسیر و ترغیب و اقناع هنرمندان برای نقاشی 
و خطاطی و اجرای موسیقی و تئاتر و...

•  برگزاری مسابقات اعم از عکاسی و دلنوشته و کلیپ های موضوعی

•  ترغیب و اقناع مجموعه ها به توزیع و تولید نشریات و بروشورها

•  بنرهای جمع کردن امضا در مسیر، علیه رژیم غاصب و اعلام آمادگی جهت 
با  مرتبط  های  کالا  تولید  و  فروش  و  خرید  ممنوعیت  و  فلسطین  از  حمایت 

صهیون + شماره همراه و پیگیری من باب امتداد
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فرهنگی_رسانه ای

• ایجاد آتلیه سیار با المان های مقاومت و اقناع عکاس ها برای 
فعالیت در آن روز

• اقناع گروه های سرود و تئاتر و... به منظور کنشگری در مسیر
• پویش معرفی کالا های صهیونیستی و تحریم آنها تهیه کلیپ های 

خلاقانه از نخریدن و تحریم کردن؛ ثبت نام و پیگیری و اهداء جوایز
•  ترویج تهیه کلیپ های چندزبانه جهت تبیین و ابراز همدردی و دعوت ملل

•  تحویل پرچم و پوستر جهت چسباندن به درب منزل و مغازه + شماره تلفن و 
انتشار

•  ایجاد فضای حلقات مادران؛ فضایی برای آموزش و محتوادهی در زمینه 
مقاومت و فلسطین

•  ایجاد فضای بازی کودکان و نقاشی با موضوع محور مقاومت و فلسطین
•  فراهم کردن موقعیت توزیع کلاه و پرچم و پیکسل و برچسب و شابلون زنی و 

نقاشی روی صورت کودکان

2



خدماتی

•  اهداء اقلام برای مصارف ایام استغاثه؛ از مواد غذایی تا لوازم و 
ادوات

•  پویش جمع آوری زباله ها

•  هر خانه یک آشپزخانه

•  مهدکودک جمکران و مربی های داوطلب

•  ایجاد فضای مشارکتی برای ایستگاه های صلواتی در طول مسیر؛ ایجاد 
غرفه و تهیه لوازم و دعوت از داوطلبین برای توزیع و شستشو و... به طور 

کامل.
•  ایجاد بستر برای واکس زدن رایگان و تعمیرات کفش
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فضای مجازی

•  پویش پرچم دست ساز و به همراه آوردن و منتشرکردن در فضای 

مجازی و اجرای مسابقه
•  اجرای پویش درگیر کننده مخاطب، مثلا "هم لقمه" و ارسال 

عکس...
•  روایت مردمی، به طور کل رسانه خود مردم باشند و جایزه به بهترین 

گزارش و کلیپ و مستند
•  پویشی مثلا به اسم " انا علی العهد" که افراد از خود فیلم گرفته و دعوت به 

این قیام کنند و حلقات میانی نشر دهند.
•  ایجاد فضای مصاحبه و تهیه کلیپ هایی از سخنرانی مردمی در مسیر و 

انتشار در جهت ایجاد موج عمومی"سهم من"
•  برگزاری مسابقات اعم از عکاسی و دلنوشته و کلیپ های موضوعی

•  بنرهای جمع کردن امضا در مسیر، علیه رژیم غاصب و اعلام آمادگی جهت 
حمایت از فلسطین و ممنوعیت خرید و فروش و تولید کالا های مرتبط با 

صهیون + شماره همراه و پیگیری من باب امتداد
•  پویش معرفی کالا های صهیونیستی و تحریم آنها تهیه کلیپ های خلاقانه 

از نخریدن و تحریم کردن؛ ثبت نام و پیگیری و اهداء جوایز
•  ترویج تهیه کلیپ های چندزبانه جهت تبیین و ابراز همدردی و دعوت ملل

•  تحویل پرچم و پوستر جهت چسباندن به درب منزل و مغازه + شماره تلفن 
و انتشار
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پشتیبانی و تدارکات

•  ایجاد بستر برای داوطلب شدن به منظور اسکان دادن 
مستغیثین، مثل "مهمان حاج قاسم" کرمان

•  اهداء اقلام برای مصارف ایام استغاثه؛ از مواد غذایی تا لوازم و 
ادوات

•  ایجاد بستر برای تسهیل تشرف به قم (اقناع راننده ها و تهیه هزینه ها) 
مثلا تحت عنوان پویش "خادم مسجدالاقصی" (می تولنید هر کاسبی را که 

در این مسیر کمک کرد را به عنوان "خادم مسجدالاقصی" معرفی و در 
فضای مجازی منتشر کنید)

•  پویش "مرهم"برای حضور کادر درمان، اقناع توسط حلقه میانی

•  ایجاد بستر برای ثبت نام راکبین موتور و اتومبیل تا بتوانند افراد کم توان 
را در صورت لزوم جابجا کنند

•  ایجاد فضای مشارکتی برای ایستگاه های صلواتی در طول مسیر؛ ایجاد 
غرفه و تهیه لوازم و دعوت از داوطلبین برای توزیع و شستشو و... به طور 

کامل.
•  فراهم کردن بستر برای اینکه افراد بتونن سرشبکه دریافت کمک های به 

فلسطین بشن تو مسیر، با آیدی کارت و لباس مشخص و دستگاه پوز و...
•  فراهم کردن موقعیت توزیع کلاه و پرچم و پیکسل و برچسب و شابلون زنی 

و نقاشی روی صورت کودکان
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امنیتی و انتظامی

•  ایجاد بستر برای داوطلبان انتظامات در خود مسجد جمکران
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معنوی و محتوایی

•  برگزاری برنامه استغاثه برای جاماندگان در شهرستان ها
•  پویشی مثلا به اسم " انا علی العهد" که افراد از خود فیلم گرفته 

و دعوت به این قیام کنند و حلقات میانی نشر دهند.
•  پویش تبیین چهره به چهره؛ ثبت نام و پیگیری و ساماندهی

•  مهدکودک جمکران و مربی های داوطلب

•  پویش "مرهم"برای حضور کادر درمان، اقناع توسط حلقه میانی

•  فراهم کردن بستر برای اینکه افراد بتونن سرشبکه دریافت کمک های به 

فلسطین بشن تو مسیر، با آیدی کارت و لباس مشخص و دستگاه پوز و...
•  توزیع پلاکارد های همراه مستغیثین "هر قدم به نیابت از شهدای قدس"

•  توزیع سوره فتح در مسیر و دعای توسل و ایجاد بستر برای جمع خوانی و 
اعلام آمار تعداد قرائت شده؛ "سلاحت رو بردار"

•  پویش های ترک گناه به نیت تسهیل فتح و ظهور

•  ایجاد فضای حلقات مادران؛ فضایی برای آموزش و محتوادهی در زمینه 
مقاومت و فلسطین
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